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Auf die Plätze ... fertig ... los!

Leichtathletik und Turnen in Otterfing

Egal ob fit bleiben oder fit werden.

Egal ob Kleinkind oder Senior/in.

Bei uns bist Du immer richtig.

Bei uns zählt nicht die Leistung.

Wir vermitteln Freude an Sport und Bewegung!

 

Für alle Kinder sind wir der optimale Einstieg in den Sport beim TSV Otterfing. Denn hier findet die Grundlagenschulung und -ausbildung für alle Sportarten statt. Training Kinder

Unser freizeitsportliches Trainingsangebot beginnt schon ab dem Krippenalter ("Mama/Papa/Oma/Opa"-Kind-Turnen).  Mit ca. 5 Jahren wechseln die Kinder dann in die Vorschulgruppe bevor es dann ab der ersten Klasse ein getrenntes Mädchen- und Buben-Turnen, gestaffelt nach Jahrgängen gibt.

Erwachsene und Senioren können sich in verschiedenen Trainingsstunden aus dem Bereich Gymnastik und Fitness fit halten und auspowern. Training Erwachsene

Dazu führen wir jedes Jahr ein Weihnachtsturnen und einen Kinder-Faschingsball durch. Während der Freiluft-Saison haben Erwachsene und Kinder die Möglichkeit für das Sportabzeichen zu trainieren und dieses abzulegen. Dazu veranstalten wir im Sommer ein Kinder- und Jugend-Sportfest.

Du bist neugierig geworden?

Dann komm zu einer Schnupperstunde vorbei. Einfach kommen, dem Übungsleiter Bescheid geben und gleich mittrainieren.

Besonders zur Betreuung der vielen Kinder und Jugendlichen können wir immer neue Übungsleiter mit Freude am Sport, neuen Ideen und der Bereitschaft zu ehrenamtlicher Arbeit brauchen. Unsere Turnstunden finden wöchentlich, außer in den Schulferien, statt.
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weiterlesen 

                        


                            

                                
            
            
                
                
                    
                
                    

                    
                        
                        [image: ]
                        
                    

                

            
                	
                            30.
Nov
2023
                        	
                            Digitaler Adventskalendar: Fit durch die Weihnachtszeit
weiterlesen 

                        


                            

                                
            
            
                
                
                    
                
                    

                    
                        
                        [image: ]
                        
                    

                

            
                	
                             8.
Jun
2023
                        	
                            Aktivitäten im Rahmen von "50 Jahre Leichtathletik"
weiterlesen 

                        


                            

                                
            
            
                
                
                    
                
                    

                    
                        
                        [image: ]
                        
                    

                

            
                	
                            26.
May
2023
                        	
                            Sport- und Sommerfest am 1. Juli 2023
weiterlesen 

                        


                            

                                
            
            
                
                
                    
                
                    

                    
                        
                        [image: ]
                        
                    

                

            
                	
                            26.
May
2023
                        	
                            50 Jahre Leichtathletik im TSV!
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                    Unser sportliches Angebot
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                    TSV Otterfing e.V.

                    Adresse Sportzentrum:
Nordring 39
83624 Otterfing

                    Tel. +49 8024 / 93737

                        info@tsv-otterfing.de
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Lena-Christ-Ring 21
83624 Otterfing
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